
VESTIBOUTIQUE 
DE LA CROIX-ROUGE

MOB’SERVICES
ASSOCIATION BOIS ET SERVICES

HYGIÈNE ATELIERS

Vente de vêtements d’occa-
sion 
Accessible sans condition de  
ressources

En raison du contexte sani-
taire, veuillez prendre contact  
par téléphone pour vérifier  
l’ouverture de la boutique

T. 05 58 06 36 18

Location de scooters

Renseignements et prise  
de rendez-vous par téléphone

P. 07 72 00 38 39
T. 05 58 06 36 02

Mise à disposition gratuite  
de douches et d’une laverie 
Du lundi au vendredi de 9h-12h  
et de 14h-17h

• Douches sans réservation
• Laverie sur réservation

(machines à laver, sèche-
linge, lessive)

T. 05 58 51 84 39

Nombreux ateliers proposés : 
repas des Restos du Cœur,  
informatique, cours de  
français 

Renseignements par téléphone 
auprès de l’équipe de  
coordination

T. 05 58 51 84 39

La Banque Alimentaire T. 05 58 75 68 08

Reservée aux associations, pas de distribution directe 
aux bénéficiaires
• lundi, mercredi, jeudi 8h-12h30 et 14h-17h
• mardi 8h-17h
• vendredi 8h-13h

La Croix Rouge Française T. 05 58 06 36 18

Distribution alimentaire
mardi et jeudi : 14h-16h30

Inscription
sur rendez-vous par téléphone

Le Panier Montois T. 05 47 31 23 03

Distribution
• Mont de Marsan :

– Église Saint-Vincent-de-Paul et Auberge Landaise :
lundi, 14h-15h 
– ancien bowling face à la Base Aérienne : mercredi, 11h-12h
• Saint Pierre du Mont : parking du Pôle Culturel : vendredi, 11h-12h
• À domicile (possible sur orientation d’un travailleur social) :

lundi et vendredi, 11h-12h

Inscription
sur rdv par téléphone

Les Restos du Cœur T. 05 58 75 52 68
Novembre > mars
• lundi : 14h-15h30
• mardi et jeudi : 9h-11h30 et 14h-15h30

Avril > octobre
• mardi et jeudi : 9h-11h30 et 14h-15h30

Inscription
aux jours et horaires d’ouverture

La Ruche Landaise
ÉPICERIE SOCIALE T. 09 79 28 83 25

Ouverture
• lundi et mercredi : 9h-11h45 et 14h-16h45
• mardi et jeudi : 9h-11h45
• vendredi : 9h-11h45 et 14h-15h

Inscription
• lundi : 14h-16h45
• vendredi : 9h-11h45

Le Secours Populaire P. 06 49 86 46 78

Distribution 
mardi, jeudi et vendredi : 10h-11h30

Inscription
aux jours et horaires d’ouverture

ALIMENTAIRE


