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LA VIE D'UNE FEMME DE COMBAT MISE A L'HONNEUR A L'EHPAD DU MARSAN

Lundi 8 mars, dans le cadre de la journée internationale des droits des femmes, 'EHPAD du Marsan a présenté a
l'ensemble des résidents une exposition intitulée "L'évolution de la femme en France et dans le monde". Une
dizaine de résidentes a participé a ce projet qui met notamment en avant I'une d'entre elles, Lucie Lespiau, qui a
ceuvré toute sa vie en faveur de la cause féminine.

A I'EHPAD du Marsan, plus de 80% des résidents sont des femmes. Parmi elles, Lucie Lespiau s'est longtemps
mobilisée auprés de I'Union des Femmes Frangaises, une organisation féminine créée en 1944 3 l'initiative du Parti
communiste francais, qui entendait rassembler les femmes et lutter pour I'égalité de leurs droits.

L'exposition "L'évolution de la femme en France et dans le monde" présentée lundi 8 mars fait suite a I'histoire de vie
de cette résidente qui s'est battue et investie pour la cause féminine. Une belle fagon de lui rendre hommage ainsi
qu'au travers d'elle a toutes les femmes de I'agglomération et d'ailleurs qui ont lutté durant des décennies. Une
dizaine de résidentes a participé a ce projet qui retrace I'évolution des droits des femmes au cours du dernier siécle.
Bien plus qu'un travail de recherches et d'écriture mobilisant les capacités cognitives et motrices des participantes, ce
projet leur a permis d'échanger sur leur vie et la place de la femme dans la société. Des moments de partage riches
en émotions.

Préserver le lien social

Sur le territoire, le Centre Intercommunal d'Action Sociale (CIAS) du Marsan gére 3 établissements d'hébergement
pour personnes agées dépendantes (EHPAD Jeanne Mauléon, du Marsan et Saint-Pierre) qui accueillent pres de 250
résidents et emploient 130 professionnels. Avec la pandémie de Covid-19, les établissements ont di réinventer les
animations proposées pour continuer a maintenir la vie sociale de leurs résidents. Largement déployés durant le
premier confinement, les outils de visioconférence continuent d'étre utilisés pour garder le contact avec les familles.
Pour généraliser les usages aupres des résidents, des séances d'initiation ont été mises en place (tablettes, logiciel de
visioconférence...).

Si les activités avec des intervenants extérieurs ont repris, d'autres projets sont également en cours d'élaboration
avec les animateurs des EHPAD : échanges sur les rencontres amoureuses, piece de théatre... La semaine prochaine
débutera un travail a distance d'échanges intergénérationnels entre les résidents de I'EHPAD du Marsan et les éleves
de I'école de Saint-Jean-d'Ao(t.
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