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Comprendre les emotions 
du jeune enfant
Comment mieux vivre les émotions du jeune enfant ? 
Comment les accompagner ? Autant de questions qui seront 
abordées tout au long de la soirée par le psychosociologue 
Jean Epstein qui apportera, en plus de son expertise 
théorique, des pistes de réflexion et des outils pratiques aux 
familles et professionnels de la petite enfance.
Conférence organisée par le RAM du Marsan et le pôle Petite enfance 
du CCAS de Mont de Marsan.

Psychosociologue français, Jean Epstein travaille 
auprès des jeunes enfants, des adolescents et des 
familles depuis 1974. Il est reconnu en France et 
à l’étranger comme l’expert-référent de la Petite 
Enfance. Cofondateur du GRAPE (Groupe de 
Recherche et d’Action Petite Enfance), 

Jean Epstein a été responsable du programme 
“enfance” de la fondation de France, membre de la 

Commission Européenne “Famille-Enfance-Education”.
Sociologue très investi, il base son travail sur des enquêtes, des rencontres 
et des entretiens réalisés avec des professionnels du milieu.  
Il est, entre autres, l’auteur de Comprendre le monde de l’enfant (2010), 
Le jeu enjeu - Adultes, enfants : vivre ensemble en collectivité (2011), 
Assistantes maternelles : un monde extraordinaire (2013), et L’assistante 
maternelle et les violences (2014).
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