
Journée parentalité

Familles en fête !
Partager,  jouer, vivre ensemble

Samedi 1er juillet 2017

Château de Nahuques
MONT  DE MARSAN

Organisé par les centres de loisirs de la 
Direction de l’Éducation, de la Jeunesse 

et de la Restauration



Pour la 1re édition de Familles en fête, nous vous donnons 
rendez-vous au Château de Nahuques ! Cette journée 
dédiée à la parentalité et aux loisirs partagés, organisée 
par les centres de loisirs de Mont de Marsan Agglo avec les 
équipes périscolaires, se déroulera chaque année dans un 
lieu différent de l’agglomération.
Au programme : partage, jeux et vivre-ensemble !

 Partager                                                               
Tables rondes (adulTes)
•	la gestion des émotions  

Avec Marion Theissard, psychologue
•	le développement de l’enfant par le jeu 

Avec les Francas des Landes

Graine de philo (enFanTs)
Ateliers proposés par les animateurs aux enfants dont les 
parents participent à la table ronde

espaces de jeux de sociéTé eT jeux libres

 Jouer                                       
aTeliers parTaGés pour que parenTs eT enFanTs 
puissenT jouer ensemble
•	3-6 ans : pêche aux canards, parcours et tables 

sensoriels, contes, expression corporelle,  
ballons sauteurs...

•	7-12 ans : ateliers manuels, jeux collectifs, contes, 
expression corporelle, djembé...

•	Tout public : jeux en bois slackline, troll ball, 
tchoukball, chamboule tout, quilles, bowling...

• Vivre ensemble                       
sTands d’inFormaTions 
•	Les accueils de loisirs
•	La Jeunesse au Plein Air
•	Le Relais Assistantes Maternelles

specTacles TouT public
•	Danses sévillanes avec «Alma del Sur»
•	Kidetik avec la troupe de clowns «Ethique»

repas/GoûTer
•	Pique-nique à apporter par les familles
•	Goûter offert 

espace déTenTe / caFé
•	Buvette tenue par l’association Les pitchouns d’abor



 Programme

10h-12h eT 13h30-15h30
•	Ateliers partagés
•	Stands d’informations
•	Jeux collectifs
•	Rallye famille (participation libre)

11h-12h
•	Atelier enfants Graine de philo
•	Atelier parents/enfants «mandala» animé par  

l’art-thérapeute Céline Jeandenant
•	Table ronde parents «La gestion des émotions»

12h-13h30
•	Repas convivial (pique-nique à apporter par chaque 

famille) et danses sévillanes

14h-15h
•	Atelier enfants Graine de philo
•	Table ronde parents «Le développement de l’enfant par le 

jeu»

15h30-16h
•	Goûter offert
 

16h-17h
•	Spectacle clownesque tout public Kidetik 

avec la troupe «Ethique»

Toute la journée, les enfants seront sous la 
responsabilité de l’adulte qui les accompagne



-Infos pratiques                                                 
Ouvert de 10h à 17h, entrée libre 
Renseignements : service ALSH Mont de Marsan Agglo 
05 58 46 64 10

-Accès                                                       
•	En voiture 

Parking gratuit sur place, château de Nahuques (avenue de 
villeneuve)

•	En bus 
Tma ligne E, arrêt Nahuques

-Partenaires                                          
•	La Caisse d’Allocations Familiales des Landes
•	Les Francas des Landes
•	La Jeunesse au Plein Air
•	Le Relais Assistantes Maternelles

montdemarsan-agglo.fr 
espace-famille.net/lemarsan

          Mont de Marsan Agglo


