
1) Bien choisir son arbre, racines nues, en 
motte ou en pot. La taille idéale reste aux 
alentours de 8 à 10 cm de circonférence de 
tronc, ce qui permettra aux fruitiers, une 
fois leur taille adulte atteinte, d’avoir des 
ramages à un mètre du sol, pour une cueillette 
sans échelle. Si vous avez un grand terrain, 
préférez les tiges entre 1m70 et 1m90. Si vous 
avez un petit jardin, votre choix se portera 
sur une demi-tige d’environ 1m.
2) Pour un arbre aux racines nues. Préparer 
un pralin, mélange de terre et d’engrais 
organique, dans lequel vous trempez les 
racines de votre arbre. Cela favorisera le 
contact des racines avec la terre et donc 
l’enracinement futur. Si l’arbre est en pot, 
pensez à défaire les racines enroulées avec 
délicatesse pour ne pas les couper. 
3) Faire un trou plus large que la taille des 
racines. Vous pouvez mouiller le fond du trou 
si la terre ne vous semble pas assez humide. 
Gardez la terre de surface pour recouvrir 
les racines, car c’est la plus fertile. On peut 
ajouter un mélange de terre avec du compost 
ou de l’engrais organique comme de la corne 
torréfiée. Avec la terre de fond, finir de 
boucher le trou autour de l’arbre et constituer 
une cuvette pour l’arrosage.

4) Bien arroser après avoir planté, même s’il 
pleut car “qu’il pleuve ou qu’il vente, arrose ce 
que tu plantes”. L’arrosage permet de tasser 
la terre autour des racines et de permettre à 
l’arbre de bien s’enraciner.
5) On arrose régulièrement (un arrosoir par 
semaine pour un petit sujet et 100 litres 
pour un plus gros sujet). Ne pas arroser 
pendant les périodes de gelées mais arroser 
régulièrement les 2 premières années après 
la plantation.
6) Tuteurer l’arbre. Selon la taille vous optez 
pour 4 gros poteaux ou un simple piquet. 
On installe le tuteur avant la plantation 
pour ne pas abîmer les racines de l’arbre 
et on l’enfonce face au vent dominant. On 
lie le tuteur à l’arbre sans trop serrer et on 
surveille l’attache pendant la pousse.
Vous pouvez aussi pailler ou ajouter un 
mélange de feuilles et de gazon au pied de 
l’arbre pour éviter la pousse de mauvaises 
herbes et garder une certaine humidité. 
Pour voir apparaître les premières feuilles, 
signe que votre arbre s’est bien implanté, 
il vous faudra maintenant attendre le 
printemps !

 CONSEILS DE PROS  De début novembre à fin mars, il est temps, amis 
jardiniers, de planter vos arbres et arbustes ! Alain Gaüzère, responsable 
des espaces verts du centre-ville, nous explique comment bien faire.
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