
10 jours d'animations | 10 activités gratuites 
10€ l'assiette*

VENDREDI 26 JUIN

MARCHE NORDIQUE
Départs 18h et 19h au point info
20 pers. maxi (dès 18 ans) | 1h 
Prêt de bâtons | sur inscription

SAMEDI 27 JUIN

VTT
Rendez-vous à 21h au point info
Public familial (dès 12 ans accompagné) 
1h | casque obligatoire | lampe frontale 
conseillée

DIMANCHE 28 JUIN

DISC GOLF
10h-12h et 16h-19h au point info
Tout public | 30 min | sur inscription

LUNDI 29 JUIN

PARCOURS D’ORIENTATION
Dès 10h (dernier départ à 16h) au 
point d’info
A partir de 8 ans | sur inscription

MARDI 30 JUIN

ACCROBRANCHE
10h-18h (parcours vert)
1h | Dès 6 ans accompagné

MERCREDI 1ER JUILLET

INITIATION À LA PÊCHE ET 
DÉCOUVERTE DES MILIEUX 
AQUATIQUES
14h, 15h et 16h au lac de pêche
Tout public | 40 min | Pass pêche offert 
Matériel fourni
HIP-HOP au parking du bas
• 18h atelier danse tous niveaux | 1h
• 19h show free style breakdance 
(spectacle) | 15 min

JEUDI 2 JUILLET

HANDI’JOURNÉE 
• Handiplage 11h-19h
• Initiation à la pêche 
et à l’environnement 13h30 
au lac de pêche | 1h | 8 pers. maxi
• Accrobranche 14h-18h  
Venir avec un accompagnant
• Zumba pour les personnes à 
mobilité réduite 15h au point info
20 pers. maxi (dès 12 ans) | 30 min

VENDREDI 3 JUILLET

ZUMBA
19h au point info
Dès 12 ans | 1h

SAMEDI 4 JUILLET

TOURNOI DE BEACH VOLLEY
• 10h-10h30 démonstration 
• 10h-12h jeux ouverts au public 

DIMANCHE 5 JUILLET

ANIMATION MUSICALE
Dès 19h au lac de baignade 
Rdv à l’ombre des pins qui bordent 
le lac de baignade, pour clôturer ce 
dixième anniversaire en musique 
avec Los Cumbancheros! 

BASE DE LOISIRS DU MARSAN

RN 124, 40280 Saint-Pierre-du-Mont
INSCRIPTIONS 

Office de Tourisme du Marsan  
au 05 58 05 87 37 

* Du 26 juin au 5 juillet, le restaurant 
“Fourchettes et Sable blanc” concocte 
aux gourmands une assiette complète 
à 10€, le midi uniquement (sauf le 
dimanche).

Avec l’aimable participation de Passion Line Dance et La Luna Chica, Stade Montois Omnisports (Cyclisme,  
Disc Golf et Volley), Comité des Landes de Course d’Orientation et UNSS des Landes, SARL News Aventures, 
Fédération de Pêche des Landes et AAPPMA de Mont de Marsan, Dream Landes  


